ACTIVIDADES DEPORTIVAS ADULTOS

MARBELLA TEMPORADA 2019-2020

INSTALACION ACTIVIDAD GRUPO DIAS HORARIO NIVEL Y EDAD EMPADRONADO

S| NO
Tenis 11 Lunes y Miércoles 20:00 - 21:00 Adultos iniciacién:17 en adelante 15,41 € 30,81 €
Tenis 1] Lunes y Miércoles 21:00 - 22:00 Adultos iniciacion: 17 en adelante 15,41 € 30,81 €
Tenis 1K Martes y Jueves 10:00 - 11:00 Adultos iniciacion:17 en adelante 15,41 € 30,81 €
Tenis 1L Martes y Jueves 20:00 - 21:00 Adultos iniciacion:17 en adelante 15,41 € 30,81 €
. i Tenis 1M Martes y Jueves 21:00 - 22:00 Adultos iniciacion:17 en adelante 15,41 € 30,81 €
Pol |deport|vo Padel 2C Lunes y Miércoles 19:00 - 20:00 Adultos iniciacién:17 en adelante 15,41 € 30,81 €
Paco Cantos Padel 2D Lunes y Miércoles 20:00 - 21:00 Adultos iniciacion:17 en adelante 15,41 € 30,81 €
Padel 2E Martes y Jueves 19:00 - 20:00 Adultos iniciacién:17 en adelante 15,41 € 30,81 €
Urban Training Ul Lunes , Miércoles y Viernes 19:00 - 20:00 Adultos Rdto.Deportivo 18,49 € 36,97 €
Urban Training U2 Lunes , Miércoles y Viernes 18:00 - 19:00 Adultos Rdto.Deportivo 18,49 € 36,97 €
Fitcross Training 26C Lunes , Miércoles y Viernes 8:30 - 9:30 Adultos Rdto.Deportivo 18,49 € 36,97 €
Marcha Nordica 28A Lunes y Miércoles 18:30 - 19:30 Adultos iniciacién:17 en adelante 15,41 € 30,81 €
S>> S>> S>> Aikido 7C Lunesy Miércoles 20:00 - 21:00 Adultos Iniciacion 15,41 € 30,81 €
Tai-chi 20B Lunes , Miércoles y Viernes 20:00 - 21:00 Adultos Iniciacién 18,49 € 36,97 €
Tai-chi 20E Lunes , Miércoles y Viernes 19:00 - 20:00 Adultos Iniciacion 18,49 € 36,97 €
Yoga 19A Martes y Jueves 20:00 - 21:00 Adultos Iniciacion 15,41 € 30,81 €
Yoga 19B Martes y Jueves 21:00 - 22:00 Adultos Iniciacién 15,41 € 30,81 €
Yoga 19C Martes y Jueves 10:30 - 11:30 Adultos Iniciacién 15,41 € 30,81 €
Gimnasio Pilates 2TA Lunes y Miércoles 11:00 - 12:00 Adultos Iniciacion 15,41 € 30,81 €
; Pilates M9 Lunes, Miércoles y Viernes 21:00 - 22:00 Adultos Iniciacion 18,49 € 36,97 €
Estadio A. F. Deportivo 22A Lunes, Miércoles y Viernes 9:00 - 10:00 Adultos iniciacién:17 a 50 afios 18,49 € 36,97 €
Gim.Saludable 21A Lunes, Miércoles y Viernes 10.00 - 11:00 Adultos iniciacion: 17 en adelante 18,49 € 36,97 €
Gim.Saludable 21B Martes y Jueves 19:00 - 20:00 Adultos iniciacion:17 en adelante 15,41 € 30,81 €

Gim.Saludable 21C Martes y Jueves 9:00 - 10:00 Pensionistas GRATUITO

Gim.Terapéutica 25A Martes y Jueves 10:30 - 11:30 Adultos iniciacién:17 en adelante 22,59 € 45,19 €
Gim.Terapeutica 25B Martes y Jueves 11:30 - 12:30 Adultos iniciacién:17 en adelante 22,59 € 45,19 €
Gim.Terapeutica 25C Lunes y Miércoles 10:30 - 11:30 Adultos iniciacién:17 en adelante 22,59 € 45,19 €
Pabellén A. Tai-chi 20A Lunes , Miércoles y Viernes 9:15-10:15 Adultos Iniciacion 18,49 € 36,97 €
Serrano Lima Tai-chi 20D Martes y Jueves 9:15-10:15 Adultos Iniciacién 15,41 € 30,81 €
PabellbnBello Urban Training U3 Lunes , Miércoles y Viernes 20:30 - 21:30 Adultos Rdto.Deportivo 18,49 € 36,97 €
. Urban Training U5 Martes y Jueves 10:00 - 11:00 Adultos Rdto.Deportivo 15,41 € 30,81 €
Horizonte Core Training C1 Martes y Jueves 21:00 - 22:00 Adultos Rdto.Deportivo 1541 € 30,81 €






